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Pojdte si s nami uZivat prirody!

PRIRODOVEDNY KROUZEK

pro lidi s PAS, od bfezna 2015 do Gnora 2016

1x za tyden stfidavé v Utery nebo ve stfedu
od 15:00 do 16:30 hodin
na Rezekvitku (Kamennd 6) nebo v Lamacentru (Hady)

Spolecné prozkoumame piirodu viemi smysly

Sendmime se se zvifaty v Lamacentru a budeme o né pecovat
V nedalekém sadu vysadime stromy a zazijeme mnoho dalsiho..,
Vie formou hry, badani a tvofivé Einnosti

Krouzek je uréen: osobam s poruchou autistického spektra
(aktivit se budou udastnit krome lektord | prodkoleni asistenti)

Cena: 0 K¢ (Kroulek je financovin 2 projektu FNNO _Spojme sily, vratme brnénské
* €. 76-FN-045 v ramci klicove aktivity Nede; se, pfide] sel)

péirodé jeji bohatstvi

Vice informaci:

Pavla Kadlova (APLA)

tel: 548 220 345, 775 199 801
e-mail: pas@apla-jm.cz

gmdnuol NS BEparinerstvi eea

Podpoleno grantem z 1slandu, Lichiendteinska a Norska v rama EHP fondd.
www fondnno.cz www.eeagrants.ong




Pokracovani

» Krouzek vs jednoftlivé programy?

» Primeéstsky tabor — mimo Paspoint nikdo nenabizi




Vzdélavani

» Konzultace s organizaci APLA (dnes Paspoint)
» Pripravny kurz pro asistenty a pedagogy

» Ndslechy pri vyuce a volnocasovych krouzcich

point

VZDELAVANI

Kurzy Paspointu mohu jen doporutit. Praktické, jasné, vwstiZné, Pifjemnf Llekto?|, pflemné peostfedL” (z hodnocend
(€astnice nadeho kurzu - leden 2023)
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Priprava na detfi

» Deétis velmi specifickymi projevy a potrebami

» /kusenosti osobnich asistenty

= Dotazniky pro U&astniky

nebavi volny prostor na hry s détmi, nuceni k jidlu neznamych jidel, zdlouhave yytvarné cinnosti
pri problémech; potreba neustale védét harmonogram

potfeba neustale védét, na koho se obratit

dne
je ke zméné dojde

t informaci od asistenta,
asistentky musi zaznit

4ch; dokaie ystieba
i chee pujéit. Od

ém pii nenadalych zmén
loienou tuzku. Nékdo si |

napf.. Ma na stole po
informace, 2e sl nekdo bude tutku brat.

probl




Dotaznik

e’ 1ok 30 domiouvam » ostatnimi (DEIng, nevmesast -
2d U vizudin podporu poulivam AAK - Jabou

= sfupen postizen
a uroven schopnosti
o . * 1 &eho mém strach nebo (zkost? Respekt pfed avifaty, pfedeviim pled psy. Obecné prosim
» Zp U SO b |<O m U n I kO C e - nenutit k pfimemu kontaktu s jakymkoliv zvifetam.
» mOTlvcce * jak druzi pornaji, te se mi néco nelibi? Co v tuto chvili délat? Zaénu byt rozialostnény,
I placu, Nexvladam, kdyi nejsem pruni, musim pak byt naopak posledni, | kdyZ to téice
» wvidadém -~ nékdy ai pldfu. Na vyfedeni tohoto problému viichni kolem mé usilovné
hypersenZIhVITO pracuji, ale dofedeno to jelité nemajl. Asi nejvic pomdha pfedchdzeni situacim, kde se
soutédi,
®» Cco maqji radi (téma)
O v . 7
A Muze j€ odvest Od  [comiuaasradosts povibudime (motvace]
’ 8 ’ » / P /,, /,
a fe kTU I A Vgper A _Acipar kel & nyphs. =~ SN 4 ~
s Vd . . 1/ ZL-L"/ ¢ "/"‘./';'.’Z’:’; o9 % /_'/ et by /e
®» oblibené akfivity /
» C O n es n O SI ¢ jak druzi poznaji, Ze se mi néco nelibi? Co v tuto chvili délat? Zaénu se vztekat nebo mit
, strach. Staéi aby kolem proletéla vosa nebo véelka a je problém na svété i kdyz ne pokaidé.
» < 11 A co délat? Z pravidla mé staéi uklidnit hezkymi slovy a nebo kdyZ jsem rozruSeny nebo
d O |SI S p e C I fl kO zlobivy aZ moc tak se nebaojte byt témér direktivni. Prosté ob&as potfebuji pevnou ruku.

Co mi udéla radost a povzbudi mé (motivace)

Comu s vyhybdm, nedéid mi doble (plootiiviiost, ruilve podndty)

b A~ D

"’,’.IL"‘W (,’). ; ",\l“'. 'y

o A1 "M 4P 2D //
LU NAM AN TV |




O mné
Vypliujte prosim co nejpodrobnéji, pomitete nam tim lépe porozumét Vasemu dititi
Jméno a pfijmeni Gastnika X0O000CCOOXX

Datum narozeni. 00000

Zakonny zéstupce/kontaktni osoba:  XOCOOOOOOGOOOOOOONNGN

kontakt na zikonného zastupce/kontaktni 0sobu:  XOOOOOOCOOOONKKIIOTOTOVTININK

Adresa  XOOOKOOORDOOOUCUDONN

Nizev Skoly/stadondf:  0OMOOOOOOOOCOUXXXENNK
Primarni diagnéza PAS: Asperger(v syndrom

Mim prikazku Z19/pP

Kde je moiné se setkat s dobrovolnikem? Uvedte misto, které preferujete (misto Skoly, u vas
doma, v prostorich Paspaint, 2.4.) Misto poté dohodneme

20000OOOOOOOOOOOCOCOOOI

Komunikace:

Jak komunikuji, jak se domlouviém s ostatnimi? Ukaiu na konkrétni véc, vezmu dospélaka
za ruku a privedu k véci. Vétdinou ale ostatni komunikuji se mnou, j& moc komunikovat
nechci.

pouiivam VOKS - ano/ne, budu mit s sebou komunikaéni sedit? Ne, nechci pougivat.

co se mi nelibi, kdyi mi nékdo Fiké (napf. jaké osloveni nemadm rid/a apod.)? Ze néco
nemdam nebo nesmim délat,

<o se mi naopak libi (napf. jaké osloveni mam rid/a apod.)? Nedokalu odpovédért.

vadi mi cizi doteky? Ne, ale nesahat na viasy.

Dalsi:

nikomu neodpousti chyby a omyly, presto se ve Skole spolupracovat stile uéi
umi plavat; v bazénu bez problému, v prirodni vodé preferuje jako jistotu nafukovaci objekt
drobné tiky 18la, vklddani vulgarismi do fedi; nejlépe odvést stranou do klidu

=k

Predchozi zkusenosti 2 aktivit:

. mas zkuSenosti 2 jinych aktivit? jaké?
Sokol, Véda nis bavi

. co t& na nich bavilo
Prekazkové drihy. pokusy

. jak dlouho trvaly

Thod

. co té naopak nebavilo
Cekat ve frontd, tymové hry

. co pro tebe bylo ndpomocné
maminka. trenerky

. co naopak tézké

Hod mitem, spoluprace s detmi

Ptedpokladana potieba pomoci |fyzicke podpora, ne/dokazu si fict 0 pomoc, s Cim cbvykle, ..)

Zajiiténi zakladnich potfeb: na zaddtek ukdzat kam mohu jit na zachod nebo se obias
zeptat

Hygiena: zvladdm, ale v nééem potiebu]i fict udélej to nebo ono

v jidle velmi vybiravy

dokaie na talifi snést East jidla, kterou ji a kterou neji

bez alergif na potraviny

dokafe si fict, Ze danou véc neji; preferuje nemichané potraviny {ryii sni, rizoto ne)

. - . .

Co se mi nelibi:
* jak zviddam nové prostfedi? Potfebuji si prohlédnout, ale neni problém
o jak zviadam cizi lidi v okoli? Neviimam si, nevadi mi.
* jsem citlivy na hluk? Kdyi trvda moc dlouho a je hodné nepfijemny.

e 2 &eho mém strach nebo Grkost? Z vydek,

Preference Zinnosti — Co mé bavi?

o jaké hry mém rdd/a?
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o jakésportymébavi? N L0y,

* jakou mém oblibenou hracku/hracky?
* jakou mam oblibenou knihu nebo film?

TEAN POAPes 1B POy

| e Crrns

o mam rad/a prochizky? A/

«  potfebuji néjakou specifickou motivaci/odmény, jakou? JLCA/LALLE TE P ré

Krizoyé a jak je fesit
dlouhodoby pobyt ve velkém kolektivu

pomoci je individuini oddych v doprovodu max jedné osoby




Co déti s PAS potrebuiji

» QOsobni asistent 1:1, aktivity plnitelné individudiné

» Ndzornost, harmonogram, dodrzovani pravidel

» Vizuadlizacni pomuUcky
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Dubnova schizka v Lamacentru

Program:

{) privitdni

@) (vodni hra: mapa

{) svaéina, prevleéeni
"farmdrsky den":

@ rozcvicka

@) krmeni lam a ovci

@) (klid kalist'

) doplnéni vody a sena

@) zdvéreind hra: hddand

Razitka za splnéné dkoly:

w w 'a “




Co déti s PAS potrebuiji

» NendroCnost na jemnou motoriku

» Tichy kout s hrackami, knihami, omalovankami,
kinetickym piskem apod.

» Upravit akfivity, napr. ,bezkontakini kontakt" se zviraty




Co déti s PAS potrebuiji

= Moznost volby aktivity — hlavni aktivita, alternativni
akfivita, vlastni aktivita

®» \ice Urovni obtiznosti




Uskali

» Nedostatek asistent?

» Doprava




Uskali

» Anfipatie mezi UCastniky

» Prilis heterogenni skupina




Priklady aktivit

KOZEL ZAHRADNIKEM
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Priklady aktivit




Priklady aktivit




Cilova skupina

» Deétis PAS + déti s mentdlnim postizenim + déti
s fyzickym handicapem

» Casto odkdzdni jen na aktivity nabizené $kolou

» Ne vsichnijsou mobilni —> pomohlo by auto (zména
prostredi, nabyvdani dovednosti, nové zkusenosti...)




Doporuceni

» Paspoint skoleni

Lamgpcentrum Hady

» Pocitat s velkou Casovou
ndrocnosti (pomucek
potreba dost, ale daji se
poridit levné)

» Financni podpora:

* MIZP (Program na podporu
projektd NNO —> Podpora
propojovani EVVO se
socidlni oblasti —> zadost do
23. 10. 2023)

« OSP MMB (PROGRAM Il -
Aktivity v socidini oblasti —>
7adost do 31. 10. 2023)

« soukromé firmy




Nebojte se autistu

» Udrzujte odstup... ©




Nebojte se autistU

» Nuda nehrozi, obohaceni jisté ©




